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Conseil d’Administration des Amis de la Nature d’Ath

Président : VANDEN BERGHEN Norbert
Chemin des 2 Villers, 11 - Villers-Notre-Dame

E-Mail: norbert.vandenb@gmail.com

Vice-Président : DEGRANSART André
Place Communale, 26 A Btel - Silly
E-Mail: andre.degransart@skynet.be

Secrétaire : LACMAN Eric
Place, 23 A — Villers-Notre-Dame
E-Mail: ericlacman64@outlook.com

Secrétaire-adjointe : LESSENS Nadine
Place de Rebaix, 27 - Rebaix

E-Mail : nadine.lessens@skynet.be

Trésorier : OERLEMANS Jean-Paul
Rue des Freres Descamps, 42 Btel - Ath
E-Mail: jean.paul.oerlemans@skynet.be

Trésorier-adjoint : HERPELINCK Victor
Rue de I’Abbaye, 42 - Ath
E-Mail: victor.herpelinck@skynet.be
Téléphone : 0470.61.11.91

Sivous désirez consulter nos activités :
SITE WEB: www.an-ath.be
http://amisnatureath.blogSpot.com

Adresse : rue des Freres Descamps,18 — 7800 ATH -068/28.09.09-

Compte bancaire : IBAN BE60 0001 1786 2070
BIC : GEBABEBB Les Amis de la Nature d’Ath
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Péeriodiqgue d’avril 2026

Pour une parution dans des délais raisonnables du prochain
périodique, je vous informe qu’Elise doit étre en possession de
vos documents (en version Word, mail ou papier) pour le jeudi
19 mars au plus tard.

MERCI de tenir compte de cette date butoir pour la bonne
élaboration dudit prochain périodique.

@ndre pour le Conseil d'Administration des AN/Ath.

Périodique

Pour ceux qui le souhaitent et par souci d’écologie, nous vous
proposons de vous envoyer le périodigue mensuel par e-mail.
Si vous souhaitez opter pour ce moyen d’envoi, rien de plus
simple.

Faites-nous parvenir votre adresse mail a jour,
via : amisdelanature@an-ath.be

Chez les AN d’Ath > Au bureau

Nos adresses mails :

Pour les demandes de réservations et informations de
réservations de gite : gites@an-ath.be

L’adresse générale reste : amisdelanature@an-ath.be

Permanence (nouvel horaire — décision du 17/04/25)

Du lundi au vendredi (8h30 a 12h et de 12h30 a 16h30)
-sauf le lundi > 16h00-

Téléphone : 068/28.09.09
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Marches FFBMP

Dim. 1 mars 2026 - 35e Marche des Perce-Neige
HT 069 - LES RANDONNEURS DU HAUT-ESCAUT
Distances et heures de départ

20-12-5 KM | 07.00-15.00

Adresse :
Salle Paroissiale - Rue du Centre, 56 a 7640 PERONNES-LEZ-ANTOING

Dim. 8 mars 2026 - Marche hivernale

HT 018 - MARCHEURS DU VAL DE VERNE DE PERUWELZ
Distances et heures de départ

42-30-20-15-10-5 KM | 08.00-14.00

Adresse :
Salle Lorette - Route de Bernissart, 6bis a 59163 Condé-sur-I'Escaut -FR-

Dim. 15 mars 2026 - 48e Marche des Jonquilles
HT 075 - MONT-MARCHE TOURNAI

Distances et heures de départ

30-20-12-6 KM | 07.00-16.00

Adresse :
Salle Foyer Saint Brice - Rue du Chauchoir, 2 a 7620 WEZ-VELVAIN

Sam. 21 mars 2026 - Marche d'attente

HT 051 - LES MARCHEURS DU SOUVENIR DE LEUZE
Distances et heures de départ

25-20-15-7-4 KM | 07.00-15.00

Adresse :
Salle "L'Envol"” - Place, 8 a 7911 BUISSENAL

Dim. 29 mars 2026 - Marche des Collines
HT 003 - VERDIGYM COLLINES FLOBECQ
Distances et heures de départ

30-20-14-8-5 KM | 07.00-15.00

Adresse :
Salle Notre-Dame - Rue des Camomilles, 12 a 7880 FLOBECQ



Toutes les marches sont accessibles de 8 a 18H.

Les départs sont libres.
Adeps

§ 08/03/2026 - ELLIGNIES-SAINTE-ANNE -5-10-15-20 KM
Home La Pommeraie - Rue Neuve, 15

ORGANISATEUR : Home La Pommeraie

Personne de contact : Pascal Cardinal

Teléphone : 0475 553 930

§ 08/03/2026 - LENS -5-10-15-20 KM
Ecole maternelle communale - Place de la Trinité
ORGANISATEUR : Télévie Entité de Lens
Personne de contact : Ludivine Deganseman
Teléphone : 0473 498 811

§ 08/03/2026 - FLOBECQ -5-10-15-20 KM
Salon du centre - Rue R.Dubreucq, 8
ORGANISATEUR : Les Gilles de Flobecq
Personne de contact : Michel Delhaye

Téléphone : 0474 361 979

§ 15/03/2026 - PIPAIX -5-10-15- 20 KM
Cercle d'animation « L'Ecourché » - Place, 2
ORGANISATEUR : Cercle d'animation L'Ecourché
Personne de contact : Benoit VVan Renterghem
Téléphone : 0488 416 063

§ 22/03/2026 - MOULBAIX -5-10-15-20 KM
Salle des fétes - Place Henri Stourme
ORGANISATEUR : Amicale des cheminots athois
Personne de contact : Anna Tjoerilova

Téléphone : 0490 492 864

§ 29/03/2026 - THORICOURT -5-10-20 KM

Ecole communale - Rue de I'Enseignement, 1

ORGANISATEUR : Association de parents de I'Ecole communale
Personne de contact : Eléonore Delatte

Téléphone : 0493 189 594




ATTENTION |

Si vous n’avez pas encore réglé votre

‘cotisation 2026’

Ce périodique est le dernier.
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ASSEMBLEE GENERALE DE L’ASBL
Union Touristique « les Amis de la Nature Ath »

Le vendredi 13 mars 2026
Attention changement d’heure

A 19 h 00

A la Maison Verte, rue des Freres
Descamps 18 a Ath.

ORDRE DU JOUR:

- Approbation du proces-verbal de 2025
- Rapport moral du président

- Rapport financier

- Rapport des vérificateurs aux comptes
- Approbation des comptes donnant decharge aux administrateurs
- Rapport moral du secrétaire

- Cotisations 2026

- Election du comité

- Budget 2026 o
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Le drink sera offert a la fin de cette assemblée.



Appel a candidatures

Il est important, pour une association telle que la nétre, d’étre organisée
correctement et d’anticiper les évolutions.

Dans cette optique, je rappelle que, méme siles membres sortants sont
reéligibles, il n'est pas interdit a un membre intéressé de poser sa
candidature.

Il faut distinguer les postes des membres du comité exécutif et les
postes de responsables.

Cette assemblée générale est également une occasion de donner une
tournure plus féminine au comité des AN d’Ath.

Je continue a lancer un appel particulier aux femmes qui sont trop
peu nombreuses dans notre comité et je les invite a ne pas hésiter a
poser leur candidature et ce, méme pour un poste déja pourvu en 2025.

1. Les membres du comité sont :

Président : VANDEN BERGHEN Norbert
Vice-Président : DEGRANSART André
Secreétaire : LACMAN Eric

Secrétaire adjointe : LESSENS Nadine
Trésorier: OERLEMANS Jean-Paul
Trésorier-adjoint : HERPELINCK Victor

2. Les membres de la commission de contrble sont : Scutenaire
Paule, Delaunoit Luc.

3. Les postes de responsables sont attribués aux membres qui
prennent un ensemble d’activités en charge.



A I'’heure actuelle, nous avons :

- Des responsables ‘marche’ : André/Luc/Thierry (& Yves)
- Un organisateur ‘whist’ : Daniel Hanuise
- Un organisateur ‘scrabble’ : Eric Lacman
- Un responsable promotion :

- Un(e) responsable achats :

- Un responsable personnel :

- Un(e) responsable site web :

- Un responsable technique :

- Un représentant UFAN :

- Un responsable touristique :

- Un responsable bar : Eloi

Les membres sortants sont rééligibles.

Les nouvelles candidatures doivent parvenir aux Amis de
la Nature d’Ath ou sur I’adresse e-mail :
amisdelanature@an-ath.be au plus tard le 6 mars 2026.

J’espére vous voir trés nombreux a notre Assemblée Générale.
C’est I'occasion de se retrouver et surtout de donner votre avis
sur les investissements futurs ainsi que sur le fonctionnement de
notre association.
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Procuration

Je soussigné,

Nom et prénom du mandant :

Membre de I’ASBL « Les Amis de |la Nature » section d’Ath
Donne procuration a (nom et prénom du mandataire) :

Pour participer aux votes de :
L'assemblée générale du 13/03/2026

=T - TP
Le ......... . / 2026
Signature du mandant Signature du mandataire

NB : chaque personne participante a droit a maximum 1 seule
procuration.

Seuls les membres en ordre de cotisation le jour de
I’lassemblée générale ont le droit de vote.
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Cotisation 2026

Dés aujourd’hui, vous pouvez verser votre cotisation 2026. N'oubliez pas
de préciser si vous souhaitez étre affilié au club de marche de la fédération
(FFBMP) ainsi que I'envoi de votre carte a votre domicile (supplément frais
postaux)

Lors des paiements, n’oubliez pas la communication :
‘Cotisation 2026’

Chef de Famille 20€
Cohabitant 10€
Junior : jeunes de 15 a 17 ans (inclus) 6,50€
Enfant : enfants agés jusque 14 ans (inclus) 2€
Membres AN : d’une autre section 8€
désirant recevoir le périodigue

Paiement : soit a Maison Verte, rue des Freres Descamps, 18 a
Ath ou sur le compte BE60 0001 1786 2070.

N’oubliez pas d’ajouter les frais postaux (2€)

Si vous étes marcheur, I'affiliation auprés de la FFBMP (Fédération
francophone belge des marches populaires) vous est offerte, il suffit d’en
faire la demande au secrétariat.

Lors de votre affiliation, vous bénéficiez de l’assurance pour les
différentes marches Adeps, F.F.B.M.P. et les randonnées organisees par
les Amis de la Nature d’Ath.

Vous pouvez également sur demande obtenir des étiquettes pour les
marches fédérales.



Dimanche 15 mars
Rando a Gussiqgnies (frontiere francaise).

Gussignies est a quelques kms de Roisin.

Départ : 9h00, parking le long de la Honnelle en face du restaurant
« Le Baron », rue du Piémont, 2 a 59570 Gussignies -FR-

Parcours : environ 10 kms, boisé et campagnard, petits chemins et
sentiers (parfois boueux mais rien d’'insurmontable !).

o e

Retrouvailles Italie 2025 I .

Apéro dominical apres la rando.
Bienvenue a tou(te)s.

Jean-Paul et Monique
Tel :0487/200663

Notre voyage dans les <Cinque Terre> et la Toscane mérite bien une soirée retrouvailles.

Nous aurons ainsi I’occasion de nous remémorer notre beau séjour la-bas.

SR L Les photos de notre ami Claudy nous y aideront dans un premier
- temps.
.

Ensuite, nous découvrions un
= 2e reportage reéalis€ par
41 Andr¢ avec les photos d’un §
, triumvirat = Arlette, Josiane
. et André sous I’ceil avisé de
Michelle pour la bande son,
I’ amehoratlon de certaines photos et de précieux conseils.

La soirée aura lieu le Vendredi 6 mars a 17H30 a la Maison
de la Culture (Site Vauban) a ATH.

Vous étes tous les bienvenus, participants comme non-participants au voyage.



Un petit repas a I’italienne vous sera servi. ;
Inscription avant le 28/02 au secrétariat.
Nb : non-participants au voyage : 5 €

Luc

VOYAGE EN SICILE 2026 : infos

M% A tous les participant(e)s

~ Palermo e

R

. Veuillez vérifier la validité de votre carte d’identité.

Monreale Tformlﬂa
Corleong.slclLlA (35.%35) : . A b
D i .= Celle-ci doit étre valable jusqu’au 31/05/2026.
Agrigento | (B . : ¢
W £y iy, Merence S celle-ci n’est plus valable et/ou que vous en avez changé
e ;1 :ly s entre temps, n’oubliez pas de ’envoyer au bureau.

Ragusa:.e F‘l‘_.

:§ —_— Modica | Attention, je devrai en fournir une copie début mars.

A la suite de plusieurs désistements, il reste 1/UNE place.
Si vous étes intéressé, n’hésitez pas a vous inscrire.

Le paiement du solde du voyage, soit 1480 € est a verser pour le 07 AVRIL sur le
compte des A.N. ( BE60 0001 1786 2070 ) avec la mention : Sicile 2026

Supplément pour chambre individuelle 299 €. LUC
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Un beau jour a la mer
Jeudi 19 mars 2026

08h00 : départ vers Raversijde avec les cars Degreve ; parking du CEVA ;
chemin des Primeveéres a 7800 ATH.

10h00 : les randonneurs marcheront sur la plage de Raversijde a Westende-
plage +/- 8 KM ou

Visite guidée du musée du mur de 1’ Atlantique a Raversijde > 13€50
12h00 : les visiteurs récuperent les randonneurs a I’église de Westende-Bad
12h15 : arrivée a Nieuwpoort-Bad et temps libre.

14h15 : tout le monde monte dans le car.

14h25 : les visiteurs descendent au port de péche de Nieuport, ensuite le car
va déposer les randonneurs a Coxyde. Ils marcheront £ 8 KM sur la plage
jusqu’a la jetée de Nieuport.

14h30 : visite guidée du port de péche et de la mingue de Nieuport : duréee
1h30 > 3€50

16h00 : retour des visiteurs a Nieuport-Plage soit en car, soit a pied -2 KM
de sentiers-.

17h30 : retour, tout le monde se retrouve Albertlaan pres de la jetée de
Nieuport.

19h15 : arrivée a ATH.

Prix : 30€ - Les colts des visites seront payés au retour.
Inscriptions :

1- S’inscrire pour réserver les visites par mail a : amisdelanature@an-ath.be
ou par téléphone au bureau : 068/28.09.09 avant le 12 mars 2026.

2- Verser 30€ sur le compte BE60 0001 1786 2070 des AN d’ATH.

Organisateur : Victor.
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Randonnée pédestre matinale.

Depuis la fusion des communes le 1 janvier 1977, le Grand Ath est entouré de
24 villages. Je vous propose une serie de 24 randonnées dans chacun de ces
villages et ce, dans le sens des aiguilles d’'une montre. Apres les 3 villages sur
8 de Lessines qui touchent ATH, voici le premier des 3 villages sur 9 de Silly
contigus a ATH.

Dimanche 22 mars 2026.
5 - Silly.

« Silly — Opzulik en néerlandais — est traversé par la Sille
ruisseau qui prend sa source dans ses bois et a donné son
nom a ce village de 1850 habitants. La premiere mention de
8 Silly date de I'an 1095. A cette époque, Silly formait avec
Gondregnies une seigneurie importante. Silly est entré dans la
maison des Trazegnies et est passé dans la famille De Ligne
s en 1740.

Pendant la guerre de
Saint-Marcoult (Silly) un
d’atterrissage d’armes
maquis de tout le pays.

1940-45, se développa a
important centre
pour le xw

La brasserie a été fondée en 1850 par Marcelin Meynsbrughen ;
fils de Nicolas -originaire de Ghoy- ; dans une ferme appelée ‘la
Cense de la Tour'. Elle est toujours restée dans la méme famille
mais change de nom en 1973. En 1975 la brasserie de Silly
rachete celle d’Enghien et poursuit la fabrication de la double
Enghien. Elle diversifie par la suite sa gamme de bieres.

09h00 : rendez-vous a I'église de 7830 Silly -place communale-.

Le parcours de £ 10 Km empruntera de nombreux
sentiers et vous fera découvrir le village, ses champs et
.+ Son grand bois ou la Sille prend sa source.

L’apéro sera offert par les AN d’Ath a I'issue de la randonnée.

Guide du jour : Victor 0470/61.11.91



AN/Ath — ADEPS de Grandglise du dimanche 25 janvier 2026. 16

Nous voila enfin (OUF !IIl) arrivés au terme de 4 organisations
successives en ... 4 mois %, mais aussi a notre marche « RECORD ».

En effet et depuis des années et des années, la participation a cette
premiere de I'année civile dépasse allégrement le millier de marcheurs.

Toutefois et pour celle-ci, nous étions en droit de nous poser comme question : qu’en sera-
t-il en ce début 2026 vu les obstacles dressés en amont ? Puisque 2 ponts importants
fermés pour réfection, des ‘décideurs’ locaux pas faciles, la nécessité de publier sur notre
site, celui de 'ADEPS et les réseaux sociaux, I'obligation de « parquage » uniquement sur
la N50 avec pourtant ... 'impossibilité de rejoindre pédestrement notre ‘Relais du Fayt’ par
la rue du ... Fayt, puisque pont relevé (!!), etc. etc. ...

Mais avant de vous narrer le déroulement de cette dominicale, procédons par chronologie.

Une dizaine de jours précédant I'événement sportif, Vincent Josephy -Vivacité- publiait sur
RTBF/Actus : L'actualité prés de chez vous (Infos locales) ceci :

Les 13 marches Adeps du dimanche 25 janvier en Wallonie.

Adeps De lI'abbaye de Floreffe aux mines de Halanzy en passant par la
chasse au trésor de Soignies, le charme authentique du village de Wierde, la chapelle du
Calvaire de Stambruges ou les produits locaux de Vyle-et-Tharoul, ce dimanche sera
'occasion idéale de découvrir; chaussures de
marche aux pieds; quelques-uns des fleurons de
" notre incroyable patrimoine wallon. Ensuite, un texte
détaillait la grande majorité des 13 marches ADEPS
proposées le dimanche 25/01 et plus précisément
pour nous: Grandglise et son relais du Fayt,
' Stambruges et sa chapelle du Calvalre ainsi que son
arbre a loques, . 2 : :

C’est la section athoise des "Amis de la Nature" qui
organise comme chaque année ce Point Vert.

Quatre parcours de 5 (distance réelle de 5.2 kms, D
+30m) 10(98kms D+61m) 15(149km D+91
‘ g m) et 20 km
” (19.5 km, D + . '
116 m) sont au programme, précise André
Degransart. Ils permettront notamment de
¢ découvrir le ‘Relais du Fayt’ (soit la Maison des
¢ ‘Amis de la Nature’), le canal Ath-Blaton, la
chapelle du Calvaire a Stambruges, la Mer de
8 Sable, la chapelle Notre-Dame de I’Arbre-au-
Puits dite chapelle de «I|'Ercompuch », ainsi
que l'arbre votif = arbre a loques ou




Arbre Guérisseur (Selon une tradition, des personnes souffrantes viennent y accrochéf
des ex-voto -pansements, vétements, etc.- dans l'espoir de transférer a l'arbre les
maladies dont elles sont atteintes et dont elles esperent ainsi étre guéries).

Quant au jour « J » : des 06H45 et malgré le ‘noir’ et -1°C, 2 marcheurs se pointent pour
parcourir le grand circuit, suivis rapidement de dizaines et de dizaines d’autres et pour tous
les parcours.

Bref et trés rapidement, on fut rassuré qu’une fois de plus le succeés serait présent et cela
malgré la difficulté d’atteindre notre site de départ.

Quant a la météo, le ciel fut grisatre toute la journée pour des tempeératures de 4°C a midi
et 8°C a 16H.

Comme d’hab., les 4 parcours renouvelés a souhait ont été particulierement appréciés par
les marcheurs -souvent des fideles- qui nous reviennent annuellement.
. ot 4
. L .

5KM > le long du canal Ath/Blaton et passage par I'ancien ‘
moulin a vent ‘Colmant’ -construit en 1834- au lieu-dit ‘La
Maladrie’ (limite Ouest du village de Stambruges) + ledit
village.

- 10KM > Idem + les villages
| de Grandglise et
i Stambruges, ainsi que le
Bois du Carnoi et sa chapelle de 'Ercompuch + arbre a
loques.

-~ 15KM > Idem + Bois de Stambruges et lieu-dit ‘Les Trois
Cantons’.

20KM > Idem + Forét de Beloeil et les Ecacheries.

Néanmoins et a noter que le petit circuit aurait peut-étre pu (da ?) étre modifié, car il
empruntait un passage +/- délicat = pont en travaux. Toutefois, 2 bénévoles avaient
« sécurisé » du mieux possible ledit passage et il n’y eu point d’incident et/ou accident
malgré les 500 marcheurs ayant parcouru la petite distance.

Remarque perso: je répondrai aux grincheux et autres
insatisfaits que et par ex : il faudrait interdire les promenades le
long du canal et cela par le RAVEL ou le sentier herbeux a
'opposé, puisque ni rambardes, ni glissiéres de sécurité !!! Des
lors, le pedestrian pourrait faire ... ‘plouf’.

Au retour de l'activité sportive, les participants étaient comme
d’hab., accueillis par une trentaine de bénévoles en leur local ;
certes exigu; ainsi que dans une tonnelle chauffée pour :
causeries, se sustenter : pains saucisses > BBQ, pistolets garnis,
tartes et se désaltérer avec quelques breuvages régionaux ou
autres (a noter qu’en fin de journée, il n’y avait absolument plus




rien a se mettre sous la dent).

Au niveau participatif,
une fois de plus se
effet, cette journée
environ ... 1750 a 2000
retiré leur carte
habituels non-inscrits et

€galement comptabiliser &=

personnes ayant démarré
ou elles avaient trouvé un
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I'association athoise peut

i montrer enthousiaste. En
¥ ADEPS a vu défiler

marcheurs dont 1441 ont
d’inscription + les 10%
cette fois-ci, l'on doit
un grand nombre de
leur parcours de I'endroit
emplacement pour

‘laisser’ leur véhicule.
1441 part. > 5 KM =476 p. - 10 KM =760 p. - 15 KM =136 p. & 20 KM = 69 p.

Je terminerai par les REMERCIEMENTS d’usage :

En effet, je REMERCIE les nombreux/nombreuses bénévoles des AN/Ath qui ont consacré
s e  UN dimanche (ou plus) a la reussite et au bon déroulement de

# cette activité et cela a la satisfaction de tout un chacun :

(dé)balisage, préparation du matériel, de la salle, du montage de

la tonnelle, achat marchandises, transport

materiel, présence le jour ‘J’, nettoyage, etc. Ath

etc. ...

- Et maintenant, un peu de ‘repos’ avant la
. prochaine, c-a-d : le dimanche 17 mai, pour
Ia 53e Marche Internatlonale du Pays Vert -FFBMP- au départ du
college Saint-Julien a Ath >
Distances et heures de départ : 21-12-6 Km | 07.00-15.00

@ndré, I'un des 3 responsables (avec Luc et Thierry) des marches
aux AN/Ath.

P.S. : a noter les 6 photos de Michelle H, prises aux alentours de Grandglise et/ou
Stambruges.

INFO > Rando du dimanche matin.
A la réunion du CA élargi du 26/02 et sur proposition de Luc, il a été décidé que

dorénavant, il y aura un prologue des marches organisées par les AN, en général, le
dimanche précédent 'événement et cela pour le parcours des +/- 10 KM.

Voyage de Sicile oblige, la 1% aura lieu le dimanche 3 mai au départ d’Ath.
Pour un complément d’'information, se référer au périodique d’avril 2026.




Randonnée du 29 mars 2026

A Erbisceul (entité de Jurbise)

Ce dimanche 29 mars 2026, je vous propose de nous
retrouver dans le village dont il est question pour une
randonnée, en grande partie boisée, de 11,000 km qui nous
menera du point de départ a travers le golf de Ghlin que
nous pourrons admirer en toute liberté vers la chapelle du
Mouligneau, bien connue des AN.

De la nous continuerons vers notre point de départ en
passant par I'extrémité du bois de Baudour pour aboutir
ensuite sur le dernier kilométre en zone plus urbaine et
retrouver nos veéhicules ainsi que le traditionnel apéro offert
par les Amis de la Nature.

Les habitués de mes marches le savent déja mais je prefere
rappeler que si le parcours est fort boisé, la météo peut se
charger de rendre certains chemins plus « délicats » et
donc je conseille toujours de veiller a ce que vos
chaussures puissent garder vos pieds au sec...

Dans la pratigue :
Je vous donne rendez-vous au carrefour de la route
d’Ath (route vers Mons) et du chemin du Prince ou la
commune nous a reserve un bel endroit pour stationner nos
véhicules et que nous quitterons a 09h00 précises pour
entamer notre rando.
J'espére vous y retrouver
nombreux.

Yves
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LE VENDREDI 03 AVRIL 2026.

Thierry et ses gazelles organisent une paella

Local
Relais du Fayt (rue Sabliere, 12 a Grandglise)

A 10HO00 au départ de Fayt, Victor organise une marche de +- 6 km
A 12H00

Menu
Apéritif et amuses gueules
Paella
Dessert & Café

Apreés-midi
Jeux de société, cartes etc.,

Prix
25€ pour les membres — 27€ pour les non-membres

A verser sur le compte Vanoverskelds Thierry
BE74 0004 4943 0807

La réservation : doit s’effectuer

- a ’adresse Mail : dsmvano@gmail.com
Ou via le GSM : 0495897606

Les inscriptions sont limitées a 40 personnes
Date limite d’inscription le 23 Mars 2026.
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Lundi 6 Avril 2026
AGNEAU Pascal

Local : Relais du Fayt (rue Sabliere 12 — Grandglise)
Comme d’habitude, s’inscrire aux Amis de la nature par courriel
(amisdelanature@an-ath.be ) ou par téléphone (068/28 09 09).

Prix : Membre : 28 €

Non membre : 30 €
Le paiement doit se faire sur le compte de
Thierry Vanoverskelds

BE74 0004 4943 0807

Menu et horaire :

e 12h00 : apéritif et ses accompagnements

e 13h00: agneau accompagné de légumes divers et pdt
sautées (ceux qui le souhaitent peuvent opter pour du roti
de porc = a préciser lors de I'inscription).

Nous retrouvons fort heureusement une année 2026 plus

stable que 2025 (maladie de la langue bleue) et, des lors, nous

en reviendrons au repas traditionnel qui consistera en une

cuisson variée réalisée au barbecue (brochettes de viandes, de

cOtes ou merguez pour ceux qui le souhaitent)

e 15h00 : café — dessert.

Date limite des inscriptions le 02 avril au plus tard.
=>» Nombre limité a 40 personnes.


mailto:amisdelanature@an-ath.be

Voyage en Flandre OCCIDENTALE/ West-V]aanderen.

Visite des villes de Diksmuide et Veurne.

Jeudi 16 avril.
Prix du voyage : Car 26 €

Repas : Carbonnades de beeuf a la biere ou vol au vent + dessert 19€
OU Poisson : Cabillaud grillé + dessert 24 €

Programme > Départ : 7h30 Parking Degréve (Ath)
Arrét a Passendale, arrét minute a la porte de Menin/Menen
10h : Visite guidée de la tour de I’ Yser/Ijzer ou marche guidée par André
11h45 : Visite de la place de Dixmude/Diksmuide
12h30 : Repas
14h30 : Départ vers le Boyau de la mort
16h : Visite guidée de la ville de Furnes/Veurne
19h45 : Arrivée a Ath

Supplément Visites :
Tour de I’Yser/Ijzer 11,50€
Visite Furnes/Veurne 4 €

s )l-.'

Supplément a payer dans le car.

Inscriptions au bureau pour le 8 avril, soit par téléphone ou e-mail
Ensuite, verser soit 45€ ou S0€ en précisant le menu et en notant : Car 2026.
Versement a faire sur le compte des AN d’Ath : BE60 0001 1786 2070

Organisation : Carine, Dirk et Luc
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Eig Salnt-Germam au—Mont-d Or

Voyage d’été 2026.
A Saint-Germain-au-Mont-d’Or.
Dans le Beaujolais des pierres dorées.

Du samedi 20 juin au samedi 27 juin 2026 -reste 2 places-
Et du dimanche 28 juin au dimanche 05 juillet 2026 -reste 1 place-

!!! Des participant(e)s seraient intéressé(e)s par un ‘single’, mais n’en auraient pas informé le ‘Bureau’ !!!

Au cceur du Beaujolais, aux environs de Villefranche-sur-Sabne et a une
trentaine de km au nord de Lyon, au milieu des collines et des vignes, il existe
une quarantaine d’adorables villages dont fait partie Saint-Germain-au-
Mont-d’Or. Nous serons hébergés dans un village vacances VTF en
chambres doubles. C’est le pays des pierres dorées. Que
Vous soyez randonneur ou visiteur, le programme de ce voyage vous
permettra de parcourir le secteur des pierres dorées et ses alentours. Nous
VOus Yy proposons des visites guidées ou des randonnées.

Le prix comprend : la demi-pension, le vin a table, les excursions et visites
prévues au programme et/ou les randonnées pédestres organisées a la demi-
journée et les déeplacements en car.

Prix pour 2 semaines : 2 voyages + la nuitée du 27 au 28 juin, ainsi que la
journée du 27 juin : 1600€

Inscriptions : il suffit de verser un acompte de 100€ sur le compte BE60
0001 1786 2070 des AN d’Ath -Rem : ‘Single’ > + 25€/jour-
Paiement : le solde du versement pour le 15/05/2026.

Renseignements : les Amis de la Nature d’ATH 068 / 28.09.09
On vous remettra le programme complet.
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Saint-Germain-au-Mont-d’Or.
Programme des activités.

Au voyage aller : départ a 07h00 des cars Degreve (Parking voitures) -
12H30 Arrét a Chatillon-sur-Seine.

Dimanche ou samedi pour la 2éme semaine :
découverte de Lyon, la basilique, visite guidée des
traboules et parc de la Téte-d’Or ou randos.

Lundi : le long de la v
Sadne - Visite guidée de }.

Villefranche-sur-Sadne et visite guidée de
I’ancienne usine des eaux de Caluire-et-Cuire
ou randos

Mardi : autour et dans les Dombes — Visite guidée de
& Pérouges, un des plus beaux villages de France —
W=y \/isite guidée en car des Dombes ou randos.

=88 Mercredi : comprendre et
voir Ies Pierres Dorees (région sud du Beaujolais) —
Visite des jardins de la Rejoniére a Ternand et visite
de I’espace/musee des Pierres Folles a Saint-Jean-
des-Vignes ou randos.

= S8 Vendredi : visite guidée du
chateau de Jarnioux et son village - Visite libre du village
de I’ Arbresle et visite de la carriere de Glay a St-Germain-
Nuelles + arrét chez un viticulteur ou randos.

Voyage retour : depart a 09h00 - 12h30 Arrét a Chatillon-sur-Seine.
Retour a Ath vers 20h00.
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ROUMANIE aout 2026

Ce trés beau voyage vous propose la découverte de la Roumanie
Du mercredi 05 aodt (vol BxI - Bucarest)
Au dimanche 16 aolt 2026 (vol Cluj Napoca - Charleroi).

Durant 12 jours / 11 nuits, en hétels 3 ou 4 étoiles, un bus confortable vous
emmenera, depuis Bucarest, vers le Delta du Danube, pour ensuite traverser
la Transylvanie jusqu'a Cluj Napoca.

Le périple d'environ 900 km en ligne, nous fera visiter, découvrir les hauts
lieux du pays :

- "Petit Paris années 30" de Bucarest, le palais de Ceausescu,

- immersion, une journée entiere, en bateau dans le Delta du Danube avec
arrét déjeuner a Mila 23,

- randonnée Tamalou a Braila, randonnée Tamalou dans les gorges de
Zarnesti,

- visites chateau Peles, Monastere Sinaia, forteresse paysanne de Prejmer,
- visites chateau de Bran (Dracula), de la ville de Brasov,

- visites villes et villages saxons de Sighisoara et Sibiu, ainsi qu'un musée
ethnographique en plein air,

- visite villes Alba lulia et Cluj Napoca,

- dégustations de vins a Ighiu, Azuga, ... .

Prix : 2240,- euros tout Compris -reste 3 places-

- Les inscriptions se feront au bureau,
par e-mail, ou par téléphone, ensuite payer un acompte de 224€ sur le

compte bancaire BE60 0001 1786 2070 des AN d'Ath, avec la

communication Roumanie 2026’ \ ;

- Les chambres individuelles sont |
sur demande, avec supplément, |
en nombre limité. |

-Un programme complet sera £
publié sur notre site 'an-ath.be' et «

une version papier sera déposée |

\
j”lqR NSYLVANIA

au bureau.

Une organisation des AN d'Ath et
Norbert




L_es samedis
11 avril et le 23 mai 2026

Inscription a 19 h 30 pour débuter la partie a 20 h.

Les tables sont formées sur place et changent a chague manche en fonction des
résultats.

Les manches sont jouées en 12 cartés pour 4 joueurs.

On joue pour le plaisir, il n’y a pas de prix.

Un classement est fait chague mois et a I’année.

On joue le Whist classique, trou et trou royal, proposition et emballage, on ne
monte pas a ’emballage.

On peut faire seul 6, 7 et 8 plis.

On a ensuite par ordre, misére, abondance, grande misére, grande abondance 11
plis, misere sur table, petit schlem et solo schlem.

Si tout le monde passe, on joue les dames.

Inscription : membres 3 € et non-membres 5 € donnant droit a 2 boissons simples
ou 1 spéciale.

Il est important de connaitre les bases du Whist pour venir jouer
(sinon prévenir a votre arrivée).

On s’adapte aux prescriptions du moment, vu I’évolution possible dans les deux sens.
On demande aux personnes qui auraient un doute sur leur situation covid de ne pas se
présenter dans I’intérét de tous.

Organisateur : Daniel Hanuise 068/28 52 55




27

Soiree Scrabble
(sans competition)

Les vendredis
20 mars et 10 avril 2026

A la Maison Verte a19 heures
(18h45 pour les personnes n’ayant jamais joué en duplicate)

La partie se déroule en deux temps.

A la mi-temps (apres 10 tirages), une pause boissons.
P.A.F. : 3 € donnant droit a deux tickets boissons.

Munissez-vous de votre jeu. Quelques jeux seront
disponibles pour ceux qui n’en possedent pas.

Nous vous attendons nombreux a cette soirée.
Le jeu est ouvert aux débutants comme aux confirmés.

Nous serons heureux de vous y rencontrer.

,‘dc, R, A & Animateur de la soirée:
—J""M\ 7 Eric Lacman 0494 / 06 59 03

Avec la collaboration de

\é\,/ Josiane, Francine,
Thierry et Ginette
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REUNION AVECLE COMITE

Le jeudi9 avril 2025
-19h00- A la Maison Verte

Réunion ouverte a tous et toutes

Ordre du jour

1. Approbation du P-V de la réunion précédente.
2. Gestion des gites

3. Gestion de I'association

4. Activités passées

5. Activités futures

6. Divers

Sivous avez un point arajouter a laréunion, vous pouvez
contacter le président, pour le vendredi précedent.
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» VVF

VACANCES PARTOUT EN FRANCE
UNE CONVENTION DE PARTENARIAT FUT SIGNEE EN 2024 ENTRE
LE VVF ET L’UNION FRANCOPHONE DES AMIS DE LA NATURE
(UFAN).

CETTE CONVENTION VOUS PERMET DE BENEFICIER D’UNE REMISE
DE 10% SUR VOTRE SEJOUR DANS UN DES VILLAGES DE VACANCES
DU VVF ET CE EN TOUTE SAISON.

POUR OBTENIR CETTE REMISE, VOUS DEVEZ SIMPLEMENT NOUS
CONTACTER VIA siteufan@gmail.com
EN PRECISANT VOTRE DEMANDE AINSI QUE VOTRE NUMERO DE
CARTE DE MEMBRE UFAN. NOUS VOUS ENVERRONS PAR RETOUR
DES INFORMATIONS COMPLEMENTAIRES, AINSI QUE LE
CODE DIFFUSION QUI VOUS FERA PROFITER DE CETTE REMISE.

L’Union Francophone des
Amis de la Nature de Belgique
UFAN a.s.b.l.

AMIS DE LA NATURE



mailto:siteufan@gmail.com
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Page verte : |€ Crocus

(D’aprés Doc pl2-13 de la revue
ANB février)

|
\ Le crocus est une plante vivace
.. bulbeuse, rustique, de petite taille
(15 cm de hauteur en moyenne),
dont la floraison tres précoce,
permet de donner aux pelouses, rocailles, jardiniéres et pots, un air printanier, des la fin de
I'hiver. Cependant certaines especes, comme les crocus speciosus ou sativus fleurissent en
automne.

Les fleurs (2 ou 3 par bulbe) sont délicates, de couleur jaune, blanche, violet plus ou moins

soutenu, voire rose, et présentent des coloris uni, panaché, dégradé ou rayé. La plante

pousse a partir de bulbes souterrains, les cormes. Ses feuilles sont fines, plates et vert fonce,
‘ ¥ souvent rayées de blanc.

Le genre crocus compte environ 80 especes et fait partie
= de la famille des iridacées. Il est originaire des régions
W mediterranéennes mais on trouve déja des variétés
B sauvages dans les Alpes francaises.

i LA Crocus vient du mot grec krokos qui signifie « safran ».
Toutef0|s cette eplce tres chere est extraite uniquement g .

de l'espéce crocus sativus (crocus cultivé), une variété
originaire d'Europe centrale et d'Asie. Les stigmates
séchés sont utilisés en cuisine et en médecine
traditionnelle. Dans I'Antiquité, les Grecs et les Romains
utilisaient le safran a des fins médicinales, notamment
pour traiter les infections respiratoires et les regles
douloureuses.

Les crocus a floraison printaniere doivent étre plantés a
I'automne, a 7 cm de profondeur, en respectant une distance de 6 a 10 cm entre 2 bulbes.
Les espéces a floraison automnale sont plantées au printemps. La plante préfere les sols
leégers et drainés et une exposition au soleil ou a mi-ombre.

La plante a été cultivée pour ses fleurs ornementales
dans les jardins européens depuis I'époque médiévale.
Symbole du printemps, elle est aujourd’hui largement
répandue dans le monde entier pour sa beauté, qui
illumine les jardins dans les premiers mois de I'année.

N\



LA MAISON VERTE

Rue des Freres Descamps 18, 7800 - ATH

Capacite : 20 lits répartis

En 6 chambres de 2 personnes

gm (™

Et 2 chambres de 4 personnes

——
2 -

- |

Les Avnis e Lo Notiive e

De 14h a 10h Prix unitaire
Membres A.N. - 18 ans 7,00€

+ 18 ans 10,00€
Non-membres - 18 ans 10,00 €

+ 18 ans 14 00 €
Location draps 5 €/pers.
Maison complete 200€

Informations supplémentaires : gites@an-ath.be
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LE RELAIS DU FAYT

Rue Sabliere 12, 7973 GRANDGLISE

Capacité : 24 lits repartis
En 6 chambres de 4 personnes
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De 14h a 10h Prix unitaire
Membres A.N. (Min 8 pers) - 18 ans 7,00 €

+ 18 ans 10,00€
Non-membres (Min 8 pers) - 18 ans 10,00 €

+ 18 ans 14 00€
Location draps 5 €/pers.
Maison complete 240€

Informations supplémentaires : gites@an-ath.be
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